CONFERENCIA EN EL PSZ: 12 DE ENERO 1996
CICLO DE "FASCISMO COMO FENOMENO SOCIAL EN DIFERENTES
PAISES"
TEMA: "URUGUAY COMO EJEMPLO PARA LAS DICTATURAS EN
AMERICA LATINA?"

Honorio Grieco y Ursula Hauser

Estamos reunidos aca, con intenciones de examinar o analizar, diferentes
procesos autoritarios, para luego y de acuerdo con sus peculiaridades
esclarecer, su esencia politica y las consequencias sociales que originan.
Creo que, con opiniones sobre experiencias tan variadas e hipotesis tan
polemicas, habria que ubicarse -culturaimente, superestructuralmente,
economicamente en cada caso particular, para poder extraer conclusiones
que no sean simplemente una abstraccion teorica sin contenido real, ni
posibilidades practicas de analisis. En este momento conjunturaimente
historico, caer en el poso del maniqueismo seria sumergirmos en un torbellino
complice que juzge desde un punto de vista moral, sectorizante, fenomenos
sociopoliticos que han sido y son hoy, elementos fundamentales en el
desarrollo de las diferentes realidades.

Nunca tendremos la ultima palabra en lo que significa un proceso de
conocimiento, sino expioramos una tentativa, un acercamente al tema de la
represion con sus consequencias y secuelas en el tejido social.

En un siglo azotado por 70 guerras, dos de elios que involucraron a
todas las naciones, aun aquellas que se denominaron neutrales, nos hace
reflexionar sobre el sentido de la vida, de la muerte, del odio, de la miseria,
del hambre, del analfabetismo, de la salud, y de tantos factores negativos,
que se pudieron evitar y que no fue posible a pesar de los increibles
adelantos de la ciencia y de la tecnologia. Que beneficios tuvo la sociedad
con tantos avances, con tanta oferta de consumo? Que mecanismos
perversos han hecho posible la represion mas bestial sobre poblaciones
enteras? Que fisuras psicologicas hicieron permisibles tanto sadismo en las
instituciones represoras? En los individuos, que mecanismos actuaron que
permitieron la irracionalidad de la tortura efectuada por personas que en
apariencia no presentaban ninguna patologia que se pudiera considerar fuera
de lo racionai?



{\PAGINA}

Yo soy Honorio Grieco. Cuando recibi el programa del foro sobre
fascismo, frente al panel de ponencias de conferencistas que se me
presentaban a la vista, quedé literaimente aterrorizado. Que hago yo, entre
tantos psicoanalistas, socidlogos, etnélogos, filésofos etc.? Todas y todos
interpretes de los fenémenos sociales. Y-yo? Que? De acuerdo al curriculum
enunciado, "Ingeniero y Revolucionario”, Don Honorio Grieco. Que les
parece? Por donde agarro la cosa: Desde la 6pfica de ingeniero o desde Ia
perspectiva revolucionaria? Al fin de cuentas y gracias de que no soy por
suerte responsable de las interpretaciones, correré el infimidante riesgo que
me interpreten y voy a tomar el enfoque como pueda y de donde tenga que
agarrarme. Al fin de cuentas estar entre tantos cerebros estimula bastante mi
decaldo narcisismo, inversamente proporcional a los afios. La ocupacién en
cosas pragmaticas, me alej6 siempre de las abstracciones intelectuales y ya
es hora que colme las expectativas que siempre fuvo mi papéd que era
pastelero, de que yo fuera un destacado intelectual] Hoy aqulf, taivez por
osmosis, colme tardiamente sus esperanzas.. En cuanto a mi mama, no
tengo problemas mayores, porqué ella siempre me dijo que yo podia
alcanzar cualquier meta que me propusiera en la vida. Que era el mejor| El
problema en realidad fué mio, dado que fueron tantos los matizes de
actividades que se me presentaban inmensamente atractivas, que me fué
muy dificil elegir las mas apropiadas a las actitudes que veia mi mama en
mi. Tanto fué asi, que llegué a la conclusién que la forma de encontrar el
camino adecuado a mis posibilidades potenciales era cambiar el mundo y
lograr asi un lugar: mi lugar, donde congenieran mis capacidades y la ética
enculcada por generaciones, desde mi bisabuelo mason y Garibaldista y mi
abuelo anarquista y tambien mason, de buscar el camino hacia mayor
justicia, honestidad y equidad social. Fué a partir de estos postulados
basicos y muchos ofros factores, que se me ocurrié la posiblidad de
fransformar las cosas. Fué aqui, donde comenzaron a complicarse mis
posibilidades incomensurables. Las objetivas y las subjetivas. Transcurrieron
los afios sin darme cuenta, ensimismado en mi proyecto y sintiendome
siempre un elegido....

Continué en busca del "erial" social conjuntamente con muchos otros y
ofras utopistas, y terminamos ya al filo de la navaja concluyendo que la
infallibilidad de nuestros postulados y teorfas hablan padecido de enormes
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errores metodol6gicos en la aplicacién de la teoria y resultando en una
conducta social equivocada. Y en lo que me es particular, casi cortandome
los piés con el filo finito de la realidad biolégica, tuve la suerte de
encontrarme con Ursula en Nicaragua, y aparte de acceder a una
compafiera invalorable, acceder tambien a la proyeccién de la teoria
psicoanalitica, potencial todavia no valorado en los grupos pretendidamente
transformadores, llamados revolucionarios. Durante los quince afios de
nuestra relacion, recibl fres lavados diarios psicoanaliticos de cerebro: uno al
desayuno cuando fodavia se esta tiemo, sin defensas por el suefio siempre
inconcluso, otro al almuerzo, cuando el hambre hace acceptable cualquier
teoria, la pentltima a la hora de cena, cuando las defensas estan totalmente
por el suelo después de una larga jomada de trabajo, y la Gltima, esa y4 un
poco espaciada, per6 infalible cuando tiene fuerza la luna, en luna liena
como ésta afecta a los lobos, y eso si en posiciones més cémodas,
horizontalmente, disfrutando gozando de la pecaminosa cama complice.
Como veran, a ésta alfura del partido las resistencias son muy pocas, casi
nulas, estoy perdido, irremediablemente perdido, y para colmo de males,
mas confundido que nunca. Veo las transformaciones con ofra 6ptica gue no
logro aan definir muy bien ni comunicar.

Con ideas claras sobre algunos problemas, enfrentando al
oportunismo del posmodemismo disidente, sin alternativas ni propuestas.
Con el frauma temible de las perdidas no lioradas. De aquellos que fueron
compafieros y que hoy como dice un tango de mi tierra del sur: Padecen "la
verguenza de haber sido y el dolor de ya no ser..." En fin, una amalgama de
emociones, realidades, tiempos y espacios, que han variado en los afios y
sin embargo estan ahl. Latentes algunas, otras manifiestas, golpeando
duramente las puertas de nuestra conciencia, del enorme compromiso que
tenemos con la memoria y el recuerdo.

Pero e aqui varios interrogantes. Como comprender los fen6menos
sociales actuales, sin hacer una revisién de la historia? Ser4 posible ignorar
la importancia de la colonizacion en America? El papel de la iglesia,
presidiendo la espada del conquistador? Para Europa? No ser4 importante
objetivizar, que fué el saqueo de America el medio que permitié el desarrolio
industrial de que hoy gozan, con toda la permisibilidad del consumo
suntuario? Se ignora acaso de que las mujeres indigenas mataban a sus
hijos varones, para que no fueran esclavizados en las minas explotadas por



{\PAGINA}
+
los europeos, para exportar sus inmensas riquezas a las voraces metrépolis?
Se ignora acaso el genocidio mas brutal de la historia de etnias enteras, en
pos del despojo y que auln hoy perdura sin que al mundo occidental y
cristiano se le mueva un pelo? No ha sido acaso la iglesia un ejemplo
secular de organizacion fascista? Ha sido la ciencia y la técnologia,
enfocada en sus aspectos objetivos y subjetivos en el sentido de mejorar la
calidad de vida y el bienestar de la sociedad en general? Dicha ciencia, dicha
ciencia que se califica neutral, es en realidad tan inocente e ingenua como
aparenta? Cual ha sido el papel de los cada vez mas sofisticados y
subliminales medios de comunicacion? El desarrollo industrial con sus
imensos bosques de chimeneas contaminan el ambiente modificando el
habitat en pocos anos, tan rapidamente que al ser humano se le hace cada
vez mas dificil adaptarse a dichos cambios.

Que pasa en nuestro America y en el mundo? Como podemos
analizar los procesos represivos en America o en el mundo, sin hacer incapié
fundamentaimente en el desarrolio de la economia, en el desarrolio del
capitalismo através de la historia? Aunque es fascinante incursionar en la
dialéctica de los factores econdmicos, sociales, culturales, tecnolbgicos,
politicos, etc. y como inciden entre los mundos desarrollados ¥y
subdesarroliados, de como se dan las relaciones de poder entre los estados,
la competencia, la socializacién de las comunidades, sus componertes
culturales, las diferentes percepciones del mundo, las incidencias
superestructurales e ideolégicas, que han creado una psicologia de masa
que conduce a la acceptacion de la explotaciéon por un lado y a la
fascistizacion por el otro, sin que la conclencla intervenga en ambos
procesos.

Como dijeramos, aunque es tentador, la realidad es, que el tema para
abordar son los procesos represivos que se dieron en diferentes contextos
geogréaficos y en Uruguay en particular en la década comprendida del
sesenta al ochenta. Una hip6tesis posible sobre ia motivacion que di6 lugar a
los golpes militares en America Latina, podemos compartiria brevemente con
Ustedes:

Las jovenes democracias liberales, después del acomodamiento
politico y social posterior a las luchas anticoloniales en America, fueron
sacudidas por una intensa lucha fras el poder por parte de diferentes grupos
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de intereses en formacion que conformaron las nuevas clases criollas
poscoloniales. Quien poseia la fuerza de las armas o se aliaba con ella,
posela en la practica el poder politico. Una mentalidad ciudadana tambien
joven sin muchos elementos racionales para valorar las condiciones politicas,
acceptaba como premisa fundamental, que la administracion del aparato del
estado era problema de los ilustrados que habian tenido acceso a la cultura
europea y que ademas detenfaban el poder econémico, quedando figados a
intereses de grupos europeos siendo sus representantes en America latina,
conformando asi una clase social privilegiada, cuyos apellidos y potencial
economico aun hoy gravitan en la politica nacional. Jose Artigas, el heroe
nacional de Uruguay, los calific6é como "malos Europeos y peores
Americanos”. En la medida que el avance de la sociedad fué dando mayores
elementos de conciencia a los pueblos y frente a las necesidades cada vez
mayores de un mundo que comienza a abrirse y mostrar sus penas y sus
logros, las fuerzas sociales impulsan sus luchas por reinvindicaciones cada
vez mayores y mas justas. En la decada del cincuenta al sesenta, despues
de la guerra de Corea, las luchas gremiales toman una virulencia fal, como
resultado de la caida de los precios de los productos primarios, que hacen
imposible la apropiacion por parte de las poderosas fuerzas de ia burgesia y
oligarquias locales, de mantener el nivel de acumulacién que hablan tenido
historicamente. Su dependencia externa con las metropolis cada vez mas
exigentes, a su vez hace que se creen estratégias globales, en lo econoémico,
social y militar. En una palabra, hay que frenar el auge de las iuchas
sindicales que denuncian la corrupcién, el lucre desmedido, los bajos
salarios, la explotacion, los deficit educacionales, de salud, ocupacion y
vivienda. Cual es la forma méas expedita de hacerlo? Sin duda con el uso de
la fuerza militar y policial, en sintesis: Mediante la represién ahogar toda
reinvindicacion de caracter social y popular.

Esto dicho asi superficialmente, pareciera muy esquematico y simple,
per6 la telarafia que en cada caso particular encierra la trama perversa de la
represién, es muy complicada y obedece a un esquema que no responde
solamente a los grupos de poder nacionales, siné que responden a los
grupos de poder multi-nacionales asociados a éstos con sus aparatos
politicos y militares a su servicio.
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Vamos a ubicarmos en los anos del 67 como punto de partido para
tratar mas o menos explicar a vuelo de pajaro los acontecimientos en
Uruguay que desembocaron en el golpe de estado del 27 de junio del 73:

Este pantayazo superficial sobre la escalada golpista la podriamos
resumir en un indice de acontecimientos que de acuerdo a vuestro interes
podriamos luego en la discusion aclarar con mas detailles.

En primer lugar lo referente al proceso historico:

Deterioro del sistema democratico.

Crisis, movilizacion y autoritarismo.

La entrada en la crisis.

Respuestas autoritarias a la movilizacion popular.

Las medidas prontas de seguridad.

El estado de excepcion permanente.

Las Fuerzas Armadas y la represion del conflicto.

Los derechos humanos bajo el autoritarismo.

El hostigamiento al poder judicial.

La subversion armada en el periodo comprendido del 63 al 72.

En una segunda instancia habria que remarcar un periodo aun mayor
de deterioro democratico con un progresivo ascenso  militar:

Inicio del gobiemo de Bordaberry.

E! estado de guerra interna.

La aplicacion del estado de guerra.

La ley de seguridad del Estado.

La toma de poder por las Fuerzas Armadas.

La eliminacion de los restos del poder civil.

Un tercer periodo correspondilente a la dictatura militar seria la
militarizacion del estado y el control de ia socledad:

El golpe de Estado del 27 de Junio del 73.

La desactivacion politica de la sociedad.

La militarizacion del Estado del 73 al 76.

El auge militar del 76 al 81.

Un cuarto periodo del proceso seria:

El fracaso de la gestion militar.

El retomo a la democracia.

Cerrando el indice de los aspectos generales del proceso podriamos enfocar
otro que encuadre:
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La practica del terrorismo de Estado:
Detensiones.

Definicion del enemigo.

La forma uruguaya de detension.

E! gran encierro.

Los fines de la carcel prolongada. '

Los procedimientos de detension.

Repercusion inmediata de la detension en la familia.
Regimen de vida en los lugares de detension.
Tortura:

Que se entiende por tortura?

La tortura como instrumento para desestructurar seres humanos.
Cuales son los fines de la tortura?

Los prolegomenos de la tortura.

La deshumanizacion y humilliacion.

Formulas legales que evitan su denuncia.

Un vayven entre la vida y la muerte.

La justicia militar:

Actitud del colegio de abogados.

Estfructura de la juridiccion militar.

La prision prolongada:

Como se efectuo?

Que condiciones de vida se dieron en los diferentes establecimientos
de detension?

La asistencla medica.

Muertes:

Muertes por tortura.

Homicidios politicos.

Suicidios.

Muertes por enfermedad.

Muertes por enfrentamientos.

Desapariciones forzadas:

La desaparicion como herramiento del Estado terrorista.
La desaparicion de ciudadanos uruguayos.
Desaparicion de uruguayos en la Argentina.

Los ninos desaparecidos.
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Reaparicion de ninos desaparecidos en la Argentina.

La dictadura militar uruguaya frente al caso de los desaparecidos.
Efectos de las desapariciones en los familiares.

La participacion de medicos, psicologos y personal paramedico
en las torturas:

El rol de la Comision Nacional de Etica Medica en el Uruguay y la
actitud de ofras comisiones profesionales.

Colaboracion directa e indirecta de medicos y psicologos con la
tortura.

Casos denunciados.

Coordinaclon de operativos represivos en palses de la region:
Coordinacion represiva uruguaya-argentina, con el Brasil, y con ofros
paises.

La desarticulacion de la vida civil:

La limitacion de los derechos politicos, del trabajo y de la libertad de
expresion.

El exilio:

Impacto del exilio.

Vivencias del exilio.

Desacuilturizacion.

Problemas con los hijos.

El desexilio y los problemas consequentes.

Secuelas del terrorismo de Estado:

Dificuitades en reconocer el dano.

Secuelas somaticos y aspectos psicologicos.

Como se fueron dando las condiciones para que se operara el cambio que
degenero en una dictadura?

Las dirigencias politicas profesionales, fueron desplazadas
paulatinamente por nuevas elites del gobiemo, representantes o gestores del
nucleo bancario financiero, empresarios y algunos hacendarios fueron
designados en cargos ministeriales y de administracion de gobiemo.

Se rompe asi con una fradicion democratica-liberal, de dialogo del
gobiemo y las fuerzas laborales del pais, que habian mantenida
tradicionalmente una cierta paz en las relaciones de produccion.
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El Estado pierde su autonomia respecto a los grupos de interes
economico en conflictos. Rapidamente van tomando lugar, medidas
represivas cada vez mas duras. Se decretan medidas de excepcion,
apoyadas en mecanismos consfitucionales, pero desvirtuadas en el espirifu y
esencia de la ley. La respuesta por parte de las fuerzas laborales se va
creando pese al ambiente represivo. Olas de huelgas por parte de la mayoria
de los gremios de los sectores activos en 1968 contabilizan 700 huelgas y
paros, que paralizaron la vida economica del pais.

La raiz de las movilizaciones laborales se originaron por marcadas
diferencias entre el alza de los precios (160% frente a un 60% de ingreso
salariales). A partir del ano 68 las medidas prontas de seguridad se
fransforman en un insfrumento permanente de excepcion transformado en el
gobiemo siguiente (Bordaberry) con el ‘Estado de guerra intema' y la
suspension de garantias individuales. Las medidas represivas superan el
marco constitucional vigente. Las razones aducidas fueron la lucha contra la
guerilla urbana. El poder ejecutivo desconoce la potestad del parlamento
sobre las Medidas Pronta de Seguridad (MPS), que reiteradamente trato de
levantar en dos oportunidades. Las intervenciones de algunos legisladores en
el partamento, indican que quien perturba la paz no son los gremios en
huelga, sino el propio gobiermo. En este sentido decia el senador Mario
Heber: "El gobiemo necesita este regimen para seguir gobernando por
decreto. Es asi que se abre una fremenda interrogante, que es la de no verle
fin a este situacion de las MPS. Y en nuestro criterio en cada uno de los
hechos el gobiemo esta agravando la situacion. Entiendo que la paz, mas
que por los movimientos gremiales esta siendo perturbado por el propio
gobiemo.” Por ofra parte manifestaba Wilson Ferreira Aldunate: "Las MPS
se usaron para derrogar contratos, para eludir ia vena constifucional del
senado, para la designacion de los integrantes de los centros autonomos. Se
usaron para negociados, no negocios, se usaron para pequenas venganzas
de aldea." Ambos senadores eran integrantes de un partido fradicional en
este momento en oposicion.

Los operativos guerrilleros en el ano 69 y 70 frasladan el ‘Estado de
excepcion' motivado por disturbios civiles al enfrentamiento contra la guerilla
que tomo un auge importante en apoyo armado a los sectores socio-
economicos en conflicto en el pais.
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El poder legislativo practicamente no funcciona. El ausentismo de los
legisladores, la falta de quorum, propiciada no solamente por la fraccion
legislativa del gobiemo, sino tambien por la oposicion, hace pensar en el
interes de ambos partidos mayoritarios (salvo excepciones) de no chocar
frontaimente con el gobiemo. Se militariza a grandes sectores de la banca
oficial, trabajadores del Estado, y finalmente tambien de la banca privada.
Dichos gremios quedan sujetos al control militar en los que se refiere a
disciplina, juridiccion legal y se impone el servicio militar obligatorio, tildando
de desertores a quienes no cumplieron con las imposiciones militares. Se
traslada a la juridiccion de la justicia militar a cualquier infraccion que
irespecte los decretos respectivos.

En este contexto, la aparicion en la escena politica de las Fuerzas
Armadas se tradujo en un despliege de operativos armados a todos los
niveles de la sociedad, que duraron hasta el pleno control del ejercito. La
escalada represiva va en ascenso, oscillando entre la legalidad y la
marginalizacion constifucional, desembocando finaimente con el golpe de
Estado el 27 de junio de 1973.

Los succesivos golpes militares en America Latina fienen una
cronologia, una correspondencia, que no por acaso coinciden luego de
consumados con medidas a todo nivel. Es asi que se Impulsan cambios
tendientes a transformaciénes culturales, accentuando el énfasis en las
obras pubiicas, salud etc. Se impulsan politicas selectivas de represion,
sobre lideres sindicales, estudiantiles, partidos politicos progresistas o de
izquierda, y en el area de la prensa independiente que propicie un cambio en
el sistema. El comun denominador, crear una sensacién de inseguridad y una
regimentacién disciplinaria que varie sustancialmente las costumbres
nacionales, aislando los integrantes de la sociedad, esfimulando el
individualismo, cerrando a cal y canto toda initiativa de horizontalizacién de
las ciencias sociales, creando un nuevo orden en los programas educativos,
orientando unilateraimente los medios de comunicacién en general, y
restructurando la formacién militar. En lo social la dependencia constante del
derecho de reunién a los permisos policiales, para los eventos mas triviales
como fueron por ejemplo una fiesta de bodas, cumpleafios, bautismo etc,,
condujo a un aislamiento atn mayor en las relaciones sociales creando un
control social poco a poco intemalizado. La creacién de cedulas de espionaje
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en aulas universitarias, centros sociales, deportivos efc., la constante
presencia de la fuerza militar en la calle, intervenciénes telefénicas, las
razzias cotidianas en los lugares publicos como cines, bares, lugares de
reuniones sociales en general, el terror permanente por la desaparicién de
familiares, prision, torturas indiscriminadas, secuestros de nifios y adultos, la
retencién en prisiobn por semanas, meses, en regimen de agresion fisica y
psiquica constante sin intervencion de la justicia civil, ni acusacién penal
valedera, encarcelamiento irracional, por razones discrecionales de las
autoridades por cualquier presuncién subjetiva sobre el comportamiento
politico de los ciudadanos. El solo hecho de llevar barba o cabello largo o
simplemente vestir en determinada forma demodé eran razones suficientes
para ser llevado a prisién. Todos éstos factores y mas, fueron moldeando un
caracter en la poblacién de indole depresiva, los impulsos agresivos
mediatizados por el terror, el temor de hablar con amigos o conocidos, el
sentido de la sobreviviencia ahoga la creatividad y las satisfacciones creando
un sentimiento constante de frustracién e impotencia. El objetivo: Lograr un
sujeto sumiso, disciplinado militarmente, un objeto alienado por el
terror permanente, creando toda una mentalidad en el hombre y la
mujer de la calle, eliminando la conciencia politica y conspirando
contra todos los valores solidarios que albergan las culturas
latinoamericanas. El "salvase quien pueda"“, toma el lugar preponderante en
la vida ciudadana y una actitud de sumisién y pesimismo, hace en muchos
casos, que las gentes niegen la existencia de tal estado de cosas

Como ejemplo insertamos la resolucion decretada numero 380-71 del
departamento de operaciones psicologicas de las Fuerzas Armadas emitida
en junio de 1971, es decir antes del goipe, enire cuyos dometidos figuraron:
“Planificar las operaciones psicologicas, sociologicas y politicas (de las
FFAA), investigar y planificar el uso de los medios de comunicacion de ideas
para influir en las actitudes, emociones y acciones de los grupos blancos (...),
en caso de guerra planificara e implementara la politica del Ministerio de
Defensa Nacional sobre los medios de comunicacion de masas a fin de
destruir la voluntad de resistir del enemigo".1

1citaciones en “Informe sobre Ia violacion a los derechos humanos: Uruguay NUNCA MAS®, Servicio
Paz y Justicia,Uruguay 1989.
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Estas medidas se adelantan a lo que despues se ratifica en el
proyecto politico del presidente estadounidense Reagan en el lamado
'‘Documento de Santa Fe', elaborado por su equipo asesor en el ano 19812

Ante la simliiitud en todos los golpes militares de América Latina
es que formulamos la hipétesis de Io"que hablabamos anteriormente.
Considero que el mantenimiento de los regimenes de facto por
periodos de mas de 10 afios, lo que quiere decir el lapso de tlempo en
que se forma una generacion, ha dado lugar a un cambio cultural de tal
magnitud, que permitio a los goblermnos de los sistemas metropoiitanos
hacer de la mediatizacién psicologica de todo un pueblo, sobretodo la
juventud, un terreno fertil para la implantacion de lo que se ha dado en
llamar “el nuevo orden mundlal”, donde capea a voluntad los
programas de reforma neoliberales del Estado.

Con referencia a las nuevas generaciones, que fueron en la pubertad
a fines del 60 principio del 70, se dio un fenomeno sobre el cual se podria
formular una hipotesis: Los hijos de militantes revolucionarios de origen
proletario o pequeno-burgues que fueron mayoritarios en la militancia del
radicalismo de izquierda, tuvieron un comun denominador, mas aya de las
clases. Criados y socializados dentro de las reglas de la sociedad regida por
la democracia burguesa, tuvieron parametros de referencia encuadrados
dentro de la moral predominantemente cristiana o por lo menos influenciada
inconcientemente por ella. En el periode de mayor represion, los padres de
familia, las madres, aun los hijos, invirtiendo los roles en muchos casos,
cayeron victimas de su accionar revolucionario en manos de las fuerzas
policiales. Todo un mundo podriamos decir tranquilo, que franscurria dentro
de las reglas establecidas, con problemas existenciales resueltas, en algunos
de los casos hasta privilegiados dentro del sistema por su estatus economico
y social, se viene abajo. Esto ocasiona un verdadero terremoto psicologico,
un traumatismo en la identidad social, desbharratando o polarizando el tejido
social en tal forma, que se hace extremadamente dificil racionalizar porque
eso succede de un dia para ofro.

Es dificil explicarse, como es posible que una persona ‘normal' puede
pasar de su posicion de persona de 'bien' en el ambito en que vive, a ser un

2vea Lit.: Schori, Pierre (1982): "El desafia europeo en Centroamerica”, pags. 321 - 360, Costa Rica



{\PAGINA}
v

individuo perseguido por la justicia, apresado por la policia, o en ultima
instancia juzgado por los fribunales como un simple delincuente comun. El
militante sera estigmatizado entre los familiares y amigos que se polarizan,
senalizado como ‘destructor de los fines democraticos’. de la convivencia
politica, y mas aun fraidor a su propia clase social a la que pertenece.

El cansancio por tantas interrogantes sin respuestas, el deseo de que
la violencia represiva cesara, el deseo de retomar al pasado presuntamente
idylico y estable, donde las familias mal o bien aun recibian respuestas del
sistema agonizante, donde no se percibia mas que el inicio de una crisis
economica y de valores, que se tenia la esperanza de superar, frente a un
accionar revolucionario que fue creciendo, en respuestas armadas
atemorizando a su vez el ofro polo del enfrentamiento. Frente a este estado
de cosas cual fue la salida, estimulada por las tacticas del gobiemo? La
amnesia, el olvido, el perdon, en muchos casos la locura. La muerte
social ha sido una muerte anunciada. Los mas mezquinos objetivos han
sido logrados. La Impunidad es el corrolario que legitima los
criminales complice del sistema.

Es decir, los golpes militares de la década de los setenta obedecieron
a las necesidades de cambio, de las economias multinacionales, para cuya
transformacién era necesario un cambio de actitud a nivel popular que
acceptara éstas transformacidnes, que lo hicieron receptivo. Como
consequencia del ftraumatismo ocasionado por tan largo periodo de
terrorismo de Estado y militarizacién masiva, - a parte del lavado de cerebro
que significé afios de ensefianza mediocre en los ciclos léctivos escolares y
secundarios, donde las autonomias universitarias fueron pisoteadas siendo
impuesto los programas curriculares por los militares -, sin dar ningun
espacio para la discusién colectiva o reflexién profunda, se manifestaron
resultados académicos desastrozos para el desarrollo de la ciencia y de la
técnologla con enfoques nacionales o sociales. En la escuela de psicologia
de la Universidad de Montevideo se cambiaron los profesores, los cuales por
su mayoria tenian que ir al exilio o estuvieron encarcelados, por familiares y
conocidos de los militares, casi siempre sin ninguna preparacion academico,
como en el caso de un camicero! Se ocultaron hechos histéricos,
tergiversandoles o silenciandoles, - toda la cultura contestataria, la oposicién
poiftica, io que fuviera periodisticamente algun contenido critico tambien
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fueron objetos de represion. No qued6 otra alternativa que el exilio, para
evitar asi ser victima de la tortura, la carcel o el campo de concentracion.

La primera medida adoptada por el poder ejecutivo despues del golpe
de Estado, fue la suspension de toda actividad politica y la sistematica
eliminacion de todos los partidos de izquierda, y sus denominados aparatos
ideologicos. Los militares sostuvieron quéel pais habia sufrido un proceso de
'penetracion ideologica’, enfrentando las instituciones mas representativas del
ambito sociopolitico: Partidos politicos, sindicatos, gremios, universidad,
entes de ensenanza, etc., con el objetivo de desmantelar 'los aparatos
ideologicos de la sedicion’. En el comunicado numero 7 de las Fuerzas
Armadas, luego del movimiento militar de febrero de 1973, no se ocuitaba la
necesidad de consolidar los ‘'ideales democraticos-republicanos’ de la
poblacion, ‘como forma de evitar la infiiltracion y captacion de adeptos a las
doctrinas y filosofias manxistas-eninistas incompatibles con nuestro
tradicional estilo de vida'. Tambien en el decreto de disolucion del parlamento
del 27 de junio de 1973 se denuncie 'la accion delictiva de la conspiracion
conira la patria, coligada con grupos politicos sin sentido nacional que se
hayan insertas en las propias instituciones (...) encubierta como una actividad
formalmente legal. Las organizaciones sindicales, la ensenanza en general y
aun los propios poderes del Estado padecen esta penetracion y sufren esta
conspiracion....

En 1978, al hacer las Fuerzas Armadas un balance de esta situacion,
afirmarion: "Crisis economica, social, politica, ideologica y moral,
detenimiento de la produccion, suba constante de precios, perdida del poder
adquisitiva del salario, envilecimiento de la moneda, debilitamiento de la
capacidad de pagos, endeudamiento externa, desocupacion, saturacion
desbordante de la administracion publica (...), auge de la criminalidad y la
violencia, agitacion gremial y estudiantii (...), hueigas, interrupciones y
paralizaciones constantes de trabajo (...), negociados, contrabando y todo
una variada gama de ofros delictos socio-economicos y corrupcion. Todo
habia sido orquestado por la poderosissima infiltracion mandsta comunista,
que aparece dominando vy dirigiendo este caos’. 3

La comision internacional de juristas frente a la violacion de todo los
derechos humanos senalo al respecto: "La situacion de los derechos

3*Testimonio de una Nacion Agredida”, Ed. Comando General del Ejercito, Montevideo, 1978,
pags. 12y 371.
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humanos en Uruguay es muy grave, siendo comparable en todos los
aspectos en la de Chile, aun cuando mucho menos conocido a nivel
internacional (...). En un primer momento se dirigio contra los grupos de
guerilla urbana (..), Y continuo contra ofros sectors de la izquierda vy,
posteriormente, se extendio hasta reprimir todo tipo de manifestacion politica
en oposicion al gobierno. Actualmente, es el pais que ostenta el triste honor
de tener en sus carceles y campos de concentracion el mayor numero
relativo de prisioneros politicos de todo America Latina” 4

Frente a los conflictos que se presentaban entre los interventores
militares y los funccionarios administrativos y tecnicos civiles, el presidente
Bordaberry en su memorandum de diciembre de 1975 senalo: "Es logico que
siendo las Fuerzas Armadas el sustento del gobiemo, sientan el impulso
natural de estar asomando a todos los aspectos de la funccion publica, aun
los menores, dado que son solo ellas las que estan jugando su prestigio en
forma corporativa, como institucion.”

Represion policial, estado de excepcion permanente, censura de
prensa, guerrilla, detenciones arbitrarias, torturas, carceles destinadas a
aniquilar a los prisioneros, desapariciones forzadas, secuestros en paises
extranjeros, un aparato judicial como prolongacion de las torturas, exilio, un
control policial sobre la vida social y privada de los ciudadanos, huellas del
sufrimiento que se trasmiten de padres a hijos. Ante un cuadro asi nos nace
decir como Odiseo Elitys: "Escribo para que la muerte no tenga la ultima
palabra”.

Porque no escribimos para ejercer vanas represalias sobre un
enemigo agazapado, sino para religar a la intencion de las nuevas
generaciones un pasado que muchos de nuestros contemporaneos se
negaron a narrar. Y porque lo que dijeron los forturados era dificil de creer.
Era exactamente lo que habian pretendido los torturadores, imaginando un
sistema de destruccion de la persona humana que sobrepasara de lejos lo
ordinario de la barbarie: que suscitara la incredulidad general. Y escribimos
porque la generacion joven casi nada sabe de ese pasado en el que nuestra
historia parecio enloquecerse y salio del mundo conocido para habitar por un
tiempo en la realidad del infierno.5

4Revista de fa Comision Internacional de Juristas, Ginebra, Nos. 16-17, junio-diciembre de 1976.
Svea 'Journal' Nro. 14, 1885; Nro. 15, 1986; Nro. 18, 1987: articulos de Ursula Hauser al respecto.
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Al resenar estos hechos pretendimos ponemos en guardia contra un
eventual retomo de esa etapa horrorosa, que macera a las personas en un
caldo o clima de desprecio y de odio. Y que no se diga que un tal retomo es
imposible y que la historia no se repite. En el Uruguay se realizo un
referendum para consultar al pueblo, si estaba de acuerdo o no de castigar a
los autores de torturas, asesinatos, secuestros de ninos y adultos, y de ofros
crimenes que se sucedieron durante la dictadura. La mayoria de la poblacion
aunque con escasa margen, voto por NO sanccionar a los criminales, voto
por el OLVIDO. Desde nuesfro punto de vista, el resultado de dicha decision,
crea dos problemas traumaticos: El uno es que los torturadores se
encuentran en la calle con los torturados o viven en el mismo edificio de
apartamientos, creando una situacion por el terror pasado que sigue siendo
traumatica para la sociedad en su conjunto. Y en segundo aspecto que es la
conciencia de los torturadores que en cualquier momento podrian
impunemente reditar su hazana destructiva.

Frente a la imposibilidad de hacer justicia, toda una sociedad padece
de un sindrome de frustracion y depresion que solo tiene 'salida’ en el
consumo, llenando asi los huecos de las perdidas no lioradas, dando
inconcientemente lugar al exito del proyecto global de ias Metropolis.

Epilogo

La IMPUNIDAD tiene sin duda ninguna como su objetivo principal: invisibilizar
e borrar la memoria, porque el no hablar de la historia significa inducir el
olvido. No hubo juicios ni castigos contra los torturadores, pero las carceles
estaban llenos de gente de la oposicion poiitica, a vezes solamente por
haberse acercado curiosamente a un volante..Eso significa que las
condiciones para un proceso de reconciliacion y de reparacion de los danos
sufridos se imposibilito, no se pudo elaborar a nivel conciente y colectivo el
acontecimiento politico. En consequencia tampoco se pude elaborar un dueio
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en el contexte social, y las pulsiones agresivas tenian que ser reprimidas una
vez mas. Para la generacion de lasflos militantes politicas la votacion del
pueblo para acceptar la impunidad fue una decision muy dura y tenia como
resultado muchas vezes amargura, resignacion, rechazo de la politica, con el
sentimiento terrible de “todo fue envano". La generacion joven se vio por
gran parte confrontada con la imposibilidad de entender, con impotencia,
confusion, duda, lagunas en su memotia o peor: con una version de la
historia propia falsa, en el contexto social como individual. Mi paciente
uruguaya (28 anos) dice: "Mi hermana se psicotizo cuando volvimos despues
de 15 anos de exilio a Uruguay, y yo misma me organize lo mas pronto
posible una beca para estudiar afuera del pais. En la Universidad de
Montevideo domino o un silencio congelador sobre el proceso politico
pasado, o un ambiente fipo "Yuppy". Solamente ahora, despues de 10 anos
de evasion y "fuga de su historia real" puede empezar en nuestro proceso
terapeutico de llorar y de expresar su colera y su enojo, que acompanan el
sentimiento de haber sido enganada por sus padres en respecto a su historia
y su identidad. Sus padres, militantes socialistas, trataron en el exilio de
"protejer” a sus hijas (mi patiente tenia 6 anos al inicio del exilio) de la
dolorosa verdad y nunca les explicaron la causa del " viaje a ofro pais”, hasta
que foda la familia pude volver a Uruguay. Poco despues se divorciaron los
padres y ambas hijas vivieron una experiencia traumatica con la destruccion
de la " historia oficial” y del idylico marco familiar.
Esto es una situacion y una historia que fue vivido mil vezes en Uruguay.
Pensamos que gran parte de la joventud fue depositaria de los sentimientos
de decepcion, rabbia y tristeza de los padres, emociones que estes no han
podido elaborar. Muchas/os jovenes se identificaron con sus padres, otras/os
se distanciaron con el intento de buscar su propia identidad, lejos del
sufrimiento de los padres. Muchas/os colegas psicologas trataron de
impulsar la posibilidad de elaborar los confiictos entre viejos y jovenes, entre
exiliados y no-exiliados, en un proceso terapeutico de buscar palabras,
expresiones de los horrores vividos. Elias/os cuentan, que sobretodo el
trabajo grupal fodavia ahora es casi imposible: desconfianza, miedo y
esceptismo son resistencias insuperables, y se juntan con las resistencias
intra-psiquicas. Estes ultimas tienen que ver con nuestras hipotesis:
- la iglesia catolica pudo realizar durante siglos una "colonizacion
psicologica” de pueblos enteros, y logro formar una "estructura autoritaria de
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caracter" (Adomo et.al.) a traves de la imposicion de la represion de los
impulsos en los pueblos colonializados en America Latina. Sobretodo con el
forzado bloqueo de los impusos agresivos en los pueblos conquistados se
pudo lograr la negacion y la auto-discriminacion de los raices cuiturales y
sociales propios. Sentimiento de culpa y de verguenza entraron al lugar que
hubiera sido reservado para la dignidad 'y el orgullo propio. Lo ajeno tenia
que ser idealizado y a fraves del mecanismo psicologico de la inconciente
"identificacion con el agresor”, se logro debilitar y humiliar el auto-estima,
poco a poco se desarollo la internalizacion de los valores culturales de los
vencedores. El resultado historico de la "cultura criolla” continua la lucha en la
cultura del "mestizaje”, que busca su identificacion oscillando siempre por ahi
donde esta el poderoso, el mas fuerte.

- en relacion al conflicto entre las generaciones como se lo presento
sobretodo en las partes de la poblacion politicamente militante, simplificamos
fa situacion complicada en la observacion, que los padres son los vencidos,
pero ni elios ni las madres quieren habiar de eso. La problematica narcisista
esta en primer linea y deja las heridas abiertas, sin que sera posible una
elaboracion a fraves de com-partir el dolor en una comunicacion abierta.
Culpa y verguenza inhiben este proceso, y la oferta de consumo, la
identificacion compensatoria con figuras de heroes en los medios masivas de
comunicacion se aprovechan de "llenar el vacio”. La necesidad de lasflos
jovenes de amar y encontrar apoyo esta frustrada por el silencio impuesto
por los padres, o peor: se pierde en las palabrerias superficiales o en la ironia
cinica de aquellos. E! dolor y la decepcion por este rechazo inhiben Ia
posibilidad por una identificacion positiva con las figuras paternas y maternas
y dejan huellas profundas en una identidad danada e insegura. La
intemalizacion de los valores y normas cristianas y patriarcales, quienes
basen sobre discriminacion y exclusion, lievaron tambien en la izquiera hacia
la repeticion de modelos de dominacion y control, que estan en un
antagonismo con los procesos democraticos. El reflejo de esto esta en la
obvia minoria de mujeres, de indigenas y de negras/os en los grupos de
liderazgo politico de las organizaciones revolucionarias de las epocas de los
anos 60 y 70. Las/os jovenes no tenian el derecho de superar a los padres
narcisisticamente vulnerados, no podian rivalizar con aquellos, sino tenian
que internalizarlos como ausentes "heroes y martires”. A traves de la
soclalizacion politica entonces se establecleron nuevos TABUES, los
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cuales aun fortalecieron los existentes mandatos culturales, machistas
y cristianos del "Super-Yo". Esta realidad emocional y psicologica se junta
con la estrategia "global" politica de intereses dominantes y es su
complementacion, todo a nivel inconciente. La fuerza de la joventud se
puede absorber y alejar de los objetivos politicos de sus padres, para evitar
en ambas partes la confrontacion dolorosa que seria necesaria para elaborar
fa historia comun, para continuarla y en este proceso investir energia
libidinosa y objetal. Lamentablemente a causa de esta problematica existe la
division de las generaciones, impuesta por los regimenes militares, tambien
en las organizaciones revolucionarias y resulta en una alienacion de los
jovenes y los viejos. La consequencia emocional es una grande ambivalencia
y muchas vezes un miedo a “tocarse”.

- Todas las Intenclones de la politica neo-liberal de los intereses
economicas tienen como objetivo y como consequencia la idea de fomentar
fa inconciencia historica, y a eliminar la pregunta: quien soy YO, y quie quiero
yo? La pregunta hacia la identidad propia en su contexto social tiene que ser
evitada y sustituida por la imposicion para la representacion de las normas
deseadas, del establecimiento de un "ldeal-Yo" que coincide con los medios
masivos de comunicacion. Esta manipulacion es concretizada a traves de
mecanismos psicologicos subtiles y seductores, y tambien por la oferta del
consumo de drogas. "Auto-concientizacion" en el contexto del "tercer mundo"
necesariamente implica desarollar conciencia politica, lo que tiene que ser
evitada por cualquier precio. Todo lo que lleva en direccion de individuacion y
de confradiccion, cualquier manifestacion de autonomia y auto-definicion de
objetivos puede significar un peligro para el sistema, que tiene como objetivo
la masificacion y la aniquilacion de deseos subjetivo para realizar sus leyes
de produccion y consumacion. La capacidad humana de PENSAR
creativamente tiene que ser susfituido por los mensajes de los medios
masivos controlados con el afin que estes reemplacen el cerebro propio, es
decir que los mecanismos psiquicos de la "Identificacion projectiva”" y de la
"inconciente adaptacion al rol" predominan. Las consequencias fatales de
esta manipulacion les conocemos en los regimenes autoritarios y fascistas en
la persecucion y eliminacion de cualquier/a quien "se atreve de pensar
diferentemente”.

- La falta de un lenguage comun, el silencio y la inconciencia historica
seran entonces el terreno ideal para una sociedad manipulada con tecnologia
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genetica. Y justamente es por aqui que el Psicoanalisis todavia mantiene su
funccion critica y subersiva - aun como un granito de arena en la maquina -
en el sentido de estimular la "desobediencia”...

Por lo menos algunas organizaciones revolucionarias en America Latina han
empezado de interesarse por los proces'bs inconcientes, por la question de
genero, por la discusion de metodologia de frabajo. Solamente si se hace
posible que en lugar de la repeticion inconciente de valores y decisiones
discriminatorios podrian realizarse procesos grupales, quienes estimulan la
reflexion critica y la dialectica entre lo social y lo subjetivo, habra una
posibilidad de cambio. La problematica del liderazgo seria resuelto en
procesos colectivos donde "emergen" como portavozes lideres, quienes
estan en funccion a una tarea momentanea y concreta y quienes funcionan
como protagonistas sociales. Solamente asi se podran evitar el "culto a la
persona”, el "amiguismo" corrupto y petrificaciones burocraticas. Pero para
lograr esto habra que verbalizar y enfocar directamente la problematica del
PODER, habra que levantar la censura que suele ser impuesta sobre las
femas de dinero, sexo y ambicion indlvidual, y sobretodo seria necesario
de tematizar la motivacion conciente y inconciente para patrticipar en la lucha
revolucionaria. De este modo pensamos nosotros seria posible de reconocer
y transformar la conexion invisible - que tiene que ver con procesos
psicologicos "transferenciales” - entre la iglesia catolica, las instituciones
dominantes y las organizaciones revolucionarias. Solamente asi podrian
hacerse manifiesto las fantasias inconcientes de grandiosidad vy
omnipotencia, y podrian integrarse de modo conciente en el servicio del YOy
de la transformacion social.

De modo de concluir nuestras reflexiones sobre Uruguay quicieramos
mencionar en este contexto las tumultosas noticias alrededor de las
excamaciones del esqueleto de "Che Guevara" y otras/os companeras/os en
Bolivia, al igual que las confesiones de algunos generales argentinos que
podrian rapidamente entenderse como confesiones de culpa y de
repentimiento. Nosotros pensamos mas bien que los militares se han podido
creerse invulnerable gracias a la impunidad y a la consecuente y "exitosa”
realizacion de las politicas neo-liberales en todo el continente
latinoamericano. Por esta razon ellos pueden ahora, juntos con el clero,
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admitir aquellos crimenes. Tambien aquel general que esta interesado en la
exhumacion de los restos del "Che" hace eso por su porpio interes narcisista
y por su afan de protagonismo. Durante casi un mes se desarollo una
busqueda fanatica de los cadaveres, que fue acompanada por toda ia
prensa latinoamericana con diversas interpretaciones. Pero envano: por una
vez la coincidencia (o la sobredeterminacion?) queria que la voluntad del
general fracaso, los militares entraron en conflicto entre si, y el MiTO DEL
CHE puede por bien y por mal seguir existiendo. porque se salvo del destino
de tener que sufrir un entierro oficial y catolico. Entonces si! hubiera sido
absolutamente muerto. En este caso y porque la irritacion sobre los
desaparecidos queda vigente, la fuerza subversiva de los rebeldes pudo ser
fisicamente apuntalada por los militares, pero no pudo ser aniquilada ademas
por la iglesia. Se salvo del OLVIDO y queda viva de modo simbolico para la
generacion joven, que escucho quizas por primera vez por la prensa
burguesa algo de Che Guevara y de su importancia para America Latina.
Podriamos decir que se realizo un salto cualitativo dialectico al reves...
En Uruguay se llamaban a los Tupamaros "los innombrables”, y palabras
como "revolucion” fueron prohibidas por los militares. La oposicion tendria
que ser eliminada no solamente en su presencia fisica, sino tambien en
forma simbolica, tendria que desaparecer del contexto social y humano "para
siempre". Evidentemente esto no se logro, y la accion grotesco y paradojico
del general boliviano quizas es el mejor ejemplo para el hecho, que
necesariamente "lo reprimido vuelve”...



